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恭賀  北醫附設醫院 一般醫學科、實證醫學中心 

榮獲「第十屆醫療品質獎 HQIC」金獎 

  
「全腹膜外內視鏡腹股溝疝氣修補手術之人工網膜固定改善專案」 

降低手術成本  提昇醫療品質 

  

 

財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會「第十屆

醫療品質獎 HQIC」，由臺北醫學大學附設醫院一

般醫學科、實證醫學中心以「全腹膜外內視鏡腹股

溝疝氣修補手術之人工網膜固定改善專案」，超越

醫學中心，在十一家參賽醫院中脫穎而出，勇奪「實

證醫學應用類競賽臨床運用組」金獎最高殊榮。「醫

療品質獎 HQIC」堪稱國際級品質競賽，為基層醫

療人員專業教育訓練之標竿，等同美國住院醫師訓

練之重要標準。 

  

由北醫附設醫院一般醫學科、實證醫學中心所

提出的「全腹膜外內視鏡腹股溝疝氣修補手術之人工網膜固定改善專案」，是外

科進行內視鏡腹股溝疝氣修補手術時，以細管深入腹膜前以灌氣的方式，在腹膜

與皮下脂肪間撐出一個空間，以利進行修補手術。修補後以人工網膜加強腹壁，

並減少以打釘固定網膜。這項計劃由實證醫學中心的譚家偉主任及蔡龍文組長帶

領張孟霖、賴宜君、陳貞蓉三位住院醫師進行，並邀請亞東醫院陳國鋅主任指導。 

  

此項計畫從 2009 年 3 月開始進行，針對 23 位新病患進行手術，並對照計劃

前半年 30 位舊病患的治療記錄，發現新病患術後大為減輕疼痛感，復元情況也

很良好；而且新病患因減少打釘，更加有效降低醫療成本並提昇醫療品質。 

 


